


DISCOURS DE LA

PRESIDENTE

Chers partenaires, collaborateurs et amis,

Cela fait maintenant plus de 35 ans que la FDJP existe et vous
sollicite afin d'aider a maintenir et a améliorer les soins de santé et
de services sociaux sur notre territoire. C'est plus de 35 années de
travail soutenu par des bénévoles qui croient en la cause de la
Fondation. Le nombre d’heures d'implication, de dévouement et de
participation ne se compte plus. Avec toutes les rencontres, les
organisations d’événements, les décisions et orientations que nous
avons a prendre, nous nous engageons toujours a 100 % dans cette
cause qui nous tient a coeur.

L'année 2023 souffle un vent de renouveau sur notre belle
fondation. En effet, nous avons débuté une nouvelle campagne, en
mars 2023. Nouvel objectif, nouveaux projets et surtout, nouvelle

image. Nous sommes préts a relever de nouveaux défis et
poursuivre notre mission.

Notre mission : « Etre au cceur de notre santé, en Abitibi-Ouest »!
Nous nous engageons ainsi a valoriser, grace a notre réseau de
partenaires et de donateurs, nos professionnels de la santé, nos
soins locaux et le mieux-étre afin d'avoir un réel impact sur la santé

de nos gens d'ici.

L'idée de moderniser notre image, de refléter notre nouvelle lighe
d'action est née. En tant que Fondation prénant I'amélioration et le
maintien des soins de santé et de services sociaux, nous voulions
afficher avec fierté notre présence en Abitibi-Ouest depuis toutes
ces années.

Nos valeurs d’humanisme, d’intégrité et d'engagement devaient
résonner dans notre nouvelle mission. Toute |'équipe de la
Fondation a décidé d'orienter ses actions et sa vision vers la
valorisation de nos professionnels, du mieux-étre en Abitibi-Ouest,
de linnovation, de nos soins locaux ainsi que du sentiment
d'appartenance a notre territoire.

C'est avec fierté et enthousiasme que nous plongeons dans cette
nouvelle campagne, portés par ce vent de renouveau, en espérant
que vous serez toujours a nos coteés.

KAREL RAYMOND, PRESIDENTE
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CONSEIL EXECUTIF
2023
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PRESIDENTE VICE-PRESIDENT TRESORIER SECRETAIRE

PETIT CHANGEMENT AU SEIN DU C.E.

Suite a I'A.G.A. de I'an dernier, une reorgamsatlon a eu lieu au sein du conseil d’administration. En effet,
suite aux élections, c'est M. Cédric Jacob qui a repris le mandat de trésorier. Administrateur trés dynamique
et fiscaliste de profession, Cédric est trés optimiste et engagé afin de relever ce nouveau défi dans I'équipe
de la Fondation Docteur-Jacques-Paradis.

Nous tenons a remercier M. Anthony Roy pour avoir tenu ce rdle, pendant plusieurs années au sein du C.E.
Anthony restera un membre actif du conseil d‘'administration de notre équipe.

MOT DE LA DIRECTRICE GENERALE

2023 fut une année de renouveaux. En tant que directrice générale, les nouveaux
défis sont au rendez-vous. Il est motivant de constater qu’'une nouvelle image et de
nouveaux projets entrainent enthousiasme et dynamise au sein d'une équipe qui
était et est toujours imprégnée de notre mission.

Notre nouvelle image, ol coeur, union, force et solidarité baignent dans la douceur de
I'espérance, refléte parfaitement ce que chaque administrateur et bénévole s'engage
en soutenant la fondation. « Etre au coeur de notre santé, en Abitibi-Ouest », c'est ce
que nous nous dévouons a faire depuis plus de 35 ans. Et nous souhaitons que ce vent
de renouveau nous propulse vers latteinte de nos objectifs et permette la
reconnaissance des impacts concrets de la contribution de la FDJP dans le maintien et
I'amélioration de la santé et des services sociaux sur notre territoire.

Merci d’étre a nos c6tés depuis plus de 35 ans! Merci de faire de notre mission des CAROLINE GAMACHE
S . z i s DIRECTRICE GENERALE
réalisations de projets concrets pour la santé en Abitibi-Ouest!

_ —_—
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CAMPAGNE 2023-

— 2025

LANCEMENT DE CAMPAGNE 2023-2025

Le 30 mars 2023, I'équipe de la Fondation a donné rendez-vous a toute la population et a ses partenaires, au
Club de golf Beattie, pour la cloture de la campagne 2020-2022 et surtout, pour le lancement officiel de la
campagne 2023-2025.

Une cinquantaine de personnes étaient réunies pour applaudir le succés de la précédente campagne, avec
le dépassement de l'objectif de 650 000 $.

Lors de cette soirée, nous avons dévoilé nos nouvelles couleurs et nos nouvelles orientations. Qui dit
nouvelle campagne dit également de grands projets a réaliser pour le maintien et 'amélioration des soins et
services sociaux. Pour 2023-2025, nous voulions continuer sur notre lancée et orienter nos objectifs vers des
appuis a des projets innovants, diversifiés et surtout, orientés vers le patient, mais également vers le
professionnel.

Nous avons également dévoilé qui prendra le relais, en tant que coprésident d’honneur, pour cette
campagne. Nous étions honorés de présenter Mme Isabelle D'’Amours, directrice générale de la Ville de La
Sarre, et M. Kaven Godbout, inhalothérapeute au CISSSAT en Abitibi-Ouest. Ces deux personnalités connues
de notre milieu n'ont pas hésité a entrer dans I'aventure avec la FDJP.

Cette nouvelle campagne a un objectif de 600000 $ et permettra, sans aucun doute, a faire rayonner
I'importance de la santé et de tous les acteurs du milieu qui ont a cceur le maintien et I'amélioration de nos
soins sur le territoire.
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Y & ocur de notre santé,
i A4bitibi-Ouest
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CAMPAGNE 2023-

COPRESIDENCE D’HONNEUR 2023-2025

«Lorsque l'équipe de la Fondation m'a approché afin de me proposer la
coprésidence d’honneur de la 12e campagne de financement, jai été
agréablement surprise et flattée qu'ils aient pensé a moi pour un rdle si
important a jouer dans leur campagne. J'ai toujours été sensible a cette cause,
mais également sensible a la santé des gens de notre territoire, de notre
région... sensible 3 NOTRE santé! Depuis quelques années, je suis encore plus
touchée par l'accés aux soins de santé, a la qualité des soins et diagnostics
auxquels nous avons droit, ici en Abitibi-Ouest. Au quotidien, mon combat
contre la maladie, les aléas des rendez-vous a I'extérieur, des examens et suivis,
me font réaliser la fragilité du systéme de santé et surtout, I'importance et la
pertinence que la Fondation Docteur-Jacques-Paradis joue, depuis plus de 35
ans, afin que nous puissions bénéficier de soins et de services sociaux
professionnels, de qualité et a la fine pointe de la technologie.

Cette coprésidence est pour moi une maniére de donner au suivant, de faire
prendre conscience que la santé, sur notre territoire, est I'affaire de tous, car on
ne sait jamais quand ni comment nous aurons besoin de soins de qualité et que
nous souhaiterons, a ce moment, pouvoir y avoir accés ici, prés de chez nous.
Nous devons faire de cette cause, le CCEEUR de notre santé, en Abitibi-Ouest! Je
vous remercie d'étre ici ce soir et j'espére pouvoir vous croiser lors de nos

événements et activités a venir! La Fondation Docteur-Jacques-Paradis c’est
NOTRE Fondation a tous » !

2025

ISABELLE D’AMOURS
COPRESIDENTE D’HONNEUR
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/ CAMPAGNE 2023-

2025

COPRESIDENCE D’HONNEUR 2023-2025

Quelle surprise fut pour moi le jour ou j'ai recu l'appel de la
Fondation Docteur Jacques Paradis pour m’offrir de joindre leur
rang a titre de co-président d’honneur pour la campagne de
financement 2023-2025. Le golt de m’investir encore plus pour
I'amélioration de l'offre de service en soins de santé et de services
sociaux pour la population d’Abitibi-Ouest était plus grand que le
vertige ressenti. Natif de la région et y pratiquant ma carriére
depuis plus de dix ans, c’est un grand honneur pour moi de
collaborer avec la Fondation afin de soutenir leurs efforts face aux
défis de taille qui se présentent pour le maintien de soins de
qualité et de proximité en région. La Fondation Docteur Jacques
Paradis est présente dans mon quotidien et celui de tous mes

KAVEN GODBOUT collegues du monde de la santé.
COPRESIDENT D'HONNEUR

Elle fait sentir son soutien a notre population en contribuant a mettre en place de réelles

solutions telles que l'acquisition d’appareils médicaux ou sa contribution au déploiement
de nouvelles technologies qui permettent aux divers professionnels d'offrir des soins
optimisés allant du diagnostic, en passant par le traitement jusqu’au suivi de nos patients.
L'attraction et la rétention du personnel sont également des enjeux d'actualité et la
Fondation est un acteur de premier rang qui veille en collaboration avec le CISSSAT a
I'établissement de stratégies gagnantes pour notre milieu.

C'est donc avec grand honneur que je joindrai cette fabuleuse équipe et que je
représenterai les dizaines de professionnels en soins, médecins et autres dévoués guerriers
qui sont au front pour soigner nos familles, nos amis et nos proches, et ce, le jour comme la
nuit pour cette aventure humaine que représente la 12e campagne de financement de la
Fondation.
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PROJETS

2023-2025

SERVICE DE GARDE POUR LES EMPLOYES DU CISSSAT EN ABITIBI-OUEST

Pour la prochaine campagne, nous dirigerons un projet d'aménagement du tout nouveau Centre de service de
garde, exclusif au personnel du CISSSAT en Abitibi-Ouest, directement sur le terrain du Centre hospitalier de La
Sarre. Une grande premiére pour la Fondation et son équipe! Ce projet se veut une réponse au sondage du Centre
intégré de santé et de services sociaux de I'Abitibi-Témiscamingue ainsi qu‘un support a tous ces professionnels qui
n‘ont pas accés a un service de garde pour leur enfant.

r ™

source: Maison Nordigue

* Prendre note que les conseils d’‘administration de la Fondation Docteur-Jacques-Paradis (FDJP) et du Centre de la petite enfance (CPE) Les Petits Chatons inc.,
que dii a des circonstances hors de leur contréle, ont dii mettre fin au projet de construction d’'un service de garde en milieu communautaire sur le terrain du
Centre hospitalier de La Sarre, exclusif aux employés du CISSS de IAbitibi-Témiscamingue, en Abitibi-Ouest. Vous pouvez prendre connaissance du communiqué
rédigé a cet effet, sur notre site internet, pour plus d'informations.

CHAMBRE DE SOINS PALLIATIFS

En soutenant la campagne 2023-2025, nos partenaires permettront également
I'aménagement d'une chambre de soins palliatifs au Centre hospitalier de La
Sarre. Projet évalué a 100000 $, celui-ci est également une premiére au Centre
hospitalier. Ce projet se veut d’étre une source de réconfort, d’'intimité et de
support a toutes les familles qui doivent accompagner un proche dans ses
derniers jours. Jusqu'a maintenant, les patients et leur famille n’avaient pas acceés
a de telles installations a La Sarre. Il s’agit également d'un complément au
merveilleux projet de la Maison de soins palliatifs Le Passage de I'Aurore. En effet,
plusieurs patients n‘auront pas la chance d’'obtenir les soins dans cette paisible
maison. Nous souhaitions donc, avec cette campagne, pouvoir offrir une sérénité
a plusieurs patients et familles dans leur processus de deuil.

source: internet
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PROJETS

2023-2025

SALLES DE PAUSE POUR LES EMPLOYES DU CISSSAT EN ABITIBI-OUEST

A ces deux importants projets, nous avons décidé d'accorder un soutien financier de 65000 $ au CISSS de
I'Abitibi-Témiscamingue, en Abitibi-Ouest, afin d'aménager et améliorer les salles de pauses des
professionnels de la santé. Parfois négligées ou tout simplement inexistantes, ces aires de repos, pour nos
professionnels de la santé, sont indispensables. Que ce soit pour le lunch ou une pause bien méritée, ces
espaces sauront satisfaire les attentes et répondre aux besoins de ces gens merveilleux qui consacrent tout
leur temps pour offrir les meilleurs soins a la population d’Abitibi-Ouest. Il était inconcevable pour I'équipe
de la FDJP de ne pas participer, en collaboration avec le CISSS, a la réalisation de ce projet. Comme dit plus
t6t, 'une de nos priorités est de reconnaitre le travail de ces gens de cceur. Et ce projet en sera un
témoignage concret. D'autres activités et/ou événement s'ajouteront a ce volet « reconnaissance », tout au
long des trois années de cette campagne.

source: internet

EQUIPER L'URGENCE

Enfin, la campagne 2023-2025 permettra l'acquisition de plusieurs équipements
médicaux afin de maximiser les soins, faciliter le travail des infirmiers, infirmiéres
et médecins du département et surtout, offrir les meilleurs soins aux patients.
Nous savons tous que I'Urgence est un département «chaud» du Centre
hospitalier. Tout va vite, les prises de décisions, les interventions, les prises en
charge, etc. Ces achats d’équipements permettront une plus grande efficacité de
ces professionnels, et ce, méme lorsque les grands travaux de rénovation du
département seront entrepris.

source: FDIP
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INVESTISSEMENTS

2023

BOITES DE SOUTIEN AU DEUIL PERINATAL

2

Suite a une initiative d'une « mamange», du CISSSAT et de la Maison des familles d'Abitibi-Ouest, la
Fondation Docteur-Jacques-Paradis est plus que fiére de soutenir ce projet qui vient en soutien aux parents
éprouvés suite a la perte de leur nouveau-né.

Ce projet, unique en région, apporte support et douceur a tous les parents qui ont a traverser une épreuve
de deuil périnatal. Ces boites contiennent des ressources d'aide, des éléments souvenirs du petit ange qui
nous a quittés, des témoignages d’'autres parents qui ont vécu les mémes épreuves, une trousse d'outils
pour faciliter le passage des diverses étapes du deuil ainsi que des coupons pour des repas préparés et a
réchauffer

BONNETS POUR NOUVEAUX-NES

Suite a une demande du département de natalité, nous avons développé un petit
bonnet, aux couleurs de la fondation, afin d'accueillir ces petits étres lors de leur
arrivée au monde. Afin de témoigner de notre soutien et de nos félicitations aux
nouveaux parents, une petite tuque leur est maintenant offerte lors de la naissance
de leur enfant. Poursuivant notre vision d’« Etre au cceur de notre santé, en Abitibi-
Ouest », nous désirions également « Etre au cceur de votre famille » dés les premiers
instants de vie!

FONDATION
S DOCTEUR  Au coeul
7" PARADIS devotre Famille
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INVESTISSEMENTS

2023

TRANSPORT DE PATIENTS EN ONCOLOGIE

En 2023, I'équipe de la FDJP tenait a poursuivre son projet de soutenir les
patients qui n‘'ont pas les moyens et/ou le soutien de leur entourage, afin de
les transporter pour venir a leurs traitements au Centre hospitalier, mais
également a leurs suivis et autres rendez-vous en oncologie et ce, partout sur
le territoire en Abitibi-Témiscamingue. En un peu plus d'un an, ce projet
représente un investissement d’'un peu plus de 10000 $.

Tous ces projets et réalisations sont le résultat concret de votre soutien, depuis toutes ces années. Sans le
support de vous, précieux partenaires et gens d'Abitibi-Ouest, rien de tout cela ne pourrait é&tre mis sur pied.
Pour tout cela et pour tous les projets a venir, nous tenions a vous remercier sincérement d'« Etre au cceur de
notre santé, en Abitibi-Ouest » !
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ACTIVITES 2023

SOUPER CONFERENCE AVEC GINO CHOUINARD

SOUPER-CONFERENCE
A SAVEUR REGIONALE

GINO

CHOUINARD
22 AVRIL - 17430

CITE ETUDIANTE POLYNO

Cocktail d'ouverture 3
Souper gastronomique 4 services R e :

Billets en vente sur ticketacces.net - FONDAT[ON
BILLET 190 $ Docteur-Jacques-Paradis

Le 22 avril 2023, I'équipe de la Fondation revient en force avec un événement a grand déploiement. C'est tout
prés de 170 personnes qui sont venues assister a la conférence de ’homme aux commandes de Salut Bonjour
depuis 20 ans, M. Gino Chouinard. Dans le domaine des communications depuis 34 ans, M. Chouinard a un sens
inné de la communication et des relations humaines. Son aisance a véhiculer et transmettre l'information au
quotidien a la barre de la populaire émission Salut Bonjour est remarquable. Son empathie, son dynamisme et
son authenticité auront réussi a créer une relation unique et trés forte avec le public québécois. Et c'est I'une
des nombreuses raisons qui ont poussé I'équipe de la FDJP a faire appel a lui pour ce retour en présentiel.

Cet événement a permis d'amasser un peu plus de 20000 $. Grace a de précieux partenaires, tels que
Dessercom, CFP Lac-Abitibi, CSS Lac-Abitibi, et nos précieux bénévoles, nous avons pu organiser cette soirée
inoubliable qui se répétera sans doute, dans les années suivantes.

LES BOITES-CADEAUX DES FETES

En décembre dernier, les « boites-cadeaux » des Fétes faisaient leur
grand retour. Avec un nouveau concept, nous avons concu des
boites thématiques « cocooning», en deux formats attrayants. Le

MERCI A NOTRE PARTENAIRE LUTIN DES FETES :

geschesng, _ petit format était un peu plus abordable, avec sa chandelle, son

R ' chocolat chaud et sa tasse aux couleurs festives. Quant a lui, le
grand format comptait une couverture en molleton et des chocolats
O Desjardins el en plus. Pour une premiére fois, la vente s’est faite simultanément

* Guantités limitdes

| en ligne et en magasin, chez Variétés Deschesnes. Une formule trés
ILS SE JOIGNENT EGALEMENT A NOUS POUR VOUS SOUHAITER UN JOYELIX TEMPS DES FETE!
[ B ry MROY (T i appréciée qui nous a permis d'amasser pres de 4000 $.
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FONDATION DOCTEUR-

JACQUES-PARADIS

Nom de la corporation

Le nom de la Fondation a été choisi en I'honneur du Dr Jacques Paradis, homme de cozur et de passion. Seul
chirurgien du Centre hospitalier de La Sarre pendant 28 ans, il s'est dévoué a la population d’Abitibi-Ouest
avec une grande disponibilité et beaucoup de persévérance. Il nous a quittés en 1996.

Mission

La mission de la Fondation Docteur-Jacques-Paradis est de recueillir des fonds pour supporter a long terme
I'offre de services du Centre Intégré de Santé et de Services Sociaux de I'Abitibi-Témiscamingue et/ou tout
autre organisme en lien avec la santé des citoyens de la Municipalité régionale du comté de I'Abitibi-Ouest
afin d’'assurer la qualité, I'accessibilité, la sécurité et la continuité des soins et des services tenant compte
des besoins de sa population.

But

Les actions de la Fondation permettent d’améliorer la qualité des soins et des services offerts, ainsi que
celle des équipements utilisés. Plus de 21 000 personnes comptent sur les services et les soins de santé en
Abitibi-Ouest.

Obijectif
Le plus grand objectif est d'assurer I'avenir de la Fondation afin de supporter les établissements de santé en

Abitibi-Ouest et leur permettre d'offrir un service de qualité et de prévention a notre population. C'est
pourquoi, a chaque campagne, nous faisons appel a vous, chers donateurs, afin de contribuer
financiérement a notre Fondation et ainsi exprimer votre support a améliorer la qualité des équipements

utilisés ainsi que des services de santé offerts aux familles de notre territoire.

Structure

Les affaires de la corporation sont administrées par un conseil d’administration composé de 11
administrateurs. En 2010, la Fondation s'est dotée d'un code d'éthique et de politiques administratives et
d'investissements. La politique générale de placement a suivi en 2012.
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