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En 2024, nous entamions notre 37e année en tant que FDJP. Notre
fondation a vu le jour afin d’aider à maintenir et à améliorer les
soins de santé et de services sociaux sur notre territoire. C’est plus
de 35 années de travail soutenu par des bénévoles qui croient en la
cause de la Fondation. Le nombre d’heures d’implication, de
dévouement et de participation ne se compte plus. Avec toutes les
rencontres, les organisations d’événements, les décisions et
orientations que nous avons à prendre, nous nous engageons
toujours à 100 % dans cette cause qui nous tient à cœur.

En cette deuxième année de campagne, nous nous sommes ancrés
solidement dans nos valeurs et notre volonté d’avoir un impact
majeur pour la santé des gens d’ici. La mission que nous nous
sommes donnée est d’être au cœur de notre santé, en Abitibi-
Ouest ! Notre engagement à valoriser, grâce à notre réseau de
partenaires et de donateurs, nos professionnels de la santé, nos
soins locaux et le mieux-être afin d’avoir un réel impact sur la santé
des gens d’ici, est un travail colossal, mais primordial pour notre
équipe.
 
Tout au long de cette année, malgré  un contexte économique
incertain et l’annonce de remaniements avec l’arrivée de Santé
Québec, notre équipe a su redoubler d’ardeur et sortir son épingle
du jeu. Une année de réussites, de réalisations et d’engagements
résume très bien cette deuxième année de campagne.  

C’est avec enthousiasme, fierté et reconnaissance que nous
soulignons l’importance que les gens d’ici accordent à leur santé.
Nous sommes prêts à franchir la ligne d’arrivée de cette campagne,
le 31 décembre 2025. Merci d’être AU CŒUR de notre santé, en
Abitibi-Ouest ! 
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Suite à l’A.G.A. de l’an dernier, aucun changement n’a été enregistré au sein de l’équipe exécutive. Nous
avons pris une résolution afin de remettre les élections à une date ultérieure afin que nous puissions revoir
les règlements généraux, surtout les points liés au nombre d’années consécutives d’un mandat à la
présidence, vice-présidence, etc. 

Au courant de l’année, l’équipe a permis de revoir l’implication de Dre Letarte, au sein du conseil
d’administration, afin d’alléger sa charge de travail. Son rôle d’administratrice sera davantage orienté vers
la consultation d’expertise et une présence selon ses disponibilités, plutôt qu’une assiduité constante aux
rencontres. Cela permettra à Dre Letarte de se consacrer davantage à ses responsabilités professionnelles
et familiales, tout en contribuant activement à la FDJP.
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Quelle année mouvementée  2024 a été ! Pour la direction générale, rien de plus
motivant et enthousiasmant qu’une année remplie d’événements, d’activités et de
défis. Cela fait maintenant sept ans que je travaille au sein d’une équipe motivée et
dévouée et, cette année, je peux fièrement affirmer que nous nous sommes surpassés
et avons su réfléchir consciencieusement afin de prendre de bonnes décisions et
soutenir des projets pertinents et significatifs pour la santé en Abitibi-Ouest. 

Cette année, dans un contexte économique incertain,  nous avons senti nos
partenaires et la population derrière nous. J’affirme sans hésiter que cette année en
fut une riche de réalisations, de dépassements et de prises de position. Ayant toujours
en tête nos objectifs de campagne, nous sommes confiants d’atteindre et surpasser
nos réalisations et projets. Merci d’être à nos côtés et de faire, depuis plus de 35 ans, la
santé, une priorité dans votre quotidien!



2024 marque notre deuxième année de campagne. Ayant pour objectif la somme de 600 000 $, afin de
réaliser des projets permettant de faire rayonner et reconnaître le travail indispensable des employés du
réseau de la santé, améliorer les interventions directes avec les patients à l’urgence du Centre hospitalier
de La Sarre et soutenir plusieurs autres projets. Cette dernière année en fut une de grande générosité. Cela
nous a permis de confirmer le dépassement de notre objectif, pour cette campagne, car nous avons atteint
notre objectif initial en  octobre. Dans un contexte économique rempli de défis, nous sommes fiers de
pouvoir compter sur des partenaires et une population généreuse et investie pour la santé des gens d’ici.
Nous avons donc fermé l’année 2024 avec un montant d’un peu plus de  642 000 $ d’amassé. 

Depuis 1987, plus de 7 200 000 $ ont été récoltés et investis pour la santé des d’Abitibi-Ouest! La force du
milieu nous permet de grandes réussites afin d’être Au Coeur de la Santé, sur notre territoire. 

CAMPAGNE 2023-
2025
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LANCEMENT DE CAMPAGNE 2023-2025



Cette année, nous avons du dire au revoir à une grande femme, impliquée,
amoureuse de sa région et de la vie, Isabelle D’Amours avait accepté avec fierté
la coprésidence d’honneur de cette campagne de financement. Dès le tout
début, elle s’est impliquée afin que celle-ci soit une réussite et que les projets
soient menés à terme.

Isabelle savait, mieux que personne, que la santé est une richesse que nous
nous devons de chérir et prendre soin. En mars, entourée de ses proches, elle
nous a doucement quittés, suite à une longue et courageuse bataille contre le
cancer.  

Son héritage perdurera à travers les projets qu’elle a aidé à réaliser et les vies
qu’elle a touchées.

Merci, Isabelle, pour tout ce que tu as fait pour nous. Ton souvenir restera à
jamais gravé dans nos cœurs.

Comme tu disais souvent : « Je crois en la vie après la mort. Tout simplement parce
que l’énergie ne peut pas mourir ; elle circule, se transforme, mais ne s’arrête
jamais. ON CONTINUE ! »

CAMPAGNE 2023-
2025

FONDATION DOCTEUR-JACQUES-PARADIS
RAPPORT ANNUEL 2024

COPRÉSIDENCE D’HONNEUR 2023-2025

ISABELLE D’AMOURS
COPRÉSIDENTE D’HONNEUR



Faisant face à de nombreux défis politiques et géographiques, l’équipe de la Fondation a du prendre la
décision de repousser le projet de construction d’un service de garde exclusif pour les employés du CISSSAT,
sur le terrain du Centre multiservices de La Sarre. Qu’à cela ne tienne, l’équipe s’est remontée les manches
et a pris l’importante décision d’appuyer le projet de construction du centre d’hébergement pour les
patients en oncologie, au centre de traitement de Rouyn-noranda. Plusieurs personnes de l’Abitibi-Ouest
devront malheureusement subir des traitement de radiothérapie à Rouyn-Noranda. Un endroit accuillant,
regroupant des services d’accompagnement, de soutien, de confort, est indispensable pour une clientèle
vulnérable. Cet endroit pourra également accueillir les accompagnateurs de ces patients et ce, à prix  plus
que raisonnable. 

Ayant à coeur le bien-être des gens d’ici, la Fondation Docteur-Jacques-Paradis a souhaité soutenir ce projet
ave cun don de 100 000 $ et un prêt de 200 000 $.   

PROJETS 2024

MAISON HÉBERGEMENT POUR LES PATIENTS EN ONCOLOGIE



PROJETS 2024

PROJET DPJ
L’équipe de laDPJ souhaitait maximiser l’espace de leurs locaux et améliorer l’accueil  et les interventions
auprès de leur jeune clientèle. Cette maximisation de l’espace permettra l’accueil de deux nouveaux
intervenants et facilitera le travail de l’équipe en place. C’est un projet de près de 9 500 $ qui a été présenté
à la FDJP. 

Nous sommes fiers de pouvoir faire une différence dans le travail des intervenants de la DPJ ainsi que dans
la vie des enfants et familles qui ont accès à leurs services.  



PROJETS 2024

SERVICE DE GARDE LES P’TITS BERARDI
Suite à la mise au report de notre projet de construction d’un service de garde exclusif pour les employés
du CISSSAT, il nous a été proposé d’être partenaires dans un projet de service de garde, avec Hecla Québec
et l’équipe de la Mobilisation  de la Grande Séduction d’Abitibi-Ouest. Ce projet permettra à des employés
du CISSSAT, en Abitibi-Ouest, d’avoir accès à des places en milieu de garde ainsi qu’à des employés d’Hecla
Québec et des nouveaux arrivants. Nous considérons que ce projet permet de répondre à un besoin réel et
ainsi faciliter la conciliation travail/famille pour de nombreux professionnels de la santé. 

C’est donc avec un appui de 50 000 $ que l’équipe de la fondation a sauté avec enthousiasme dans ce projet
aux côtés de précieux partenaires. 



PROJETS 2024
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BOURSE 2024
2024 marque la première édition du programme de bourses que la FDJP a mis en place afin de souligner et
reconnaître l’effort des professionnels du CISSSAT, dans leur volonté de parfaire leurs connaissances,
poursuivre leurs études dans le domaine de la santé et ainsi améliorer leurs interventions et services auprès
de leur clientèle. 

Que ce soit pour des études professionnelles, collégiales ou universitaires, l’équipe a élaboré un programme
de bourses permettant d’alléger le fardeau d’un retour aux études (temps plain ou partiel) pour les personnes
déjà à l’emploi du CISSSAT en Abitibi-Ouest. 

Pour sa première édition, nous sommes fiers d’avoir remis une bourse de 10 000 $ à M. Guillaume Latendresse
pour ses études universitaires, temps plein, afin de devenir infirmier praticien spécialisé en santé mentale et
assistant infirmier clinicien. 

Merci!Merci!Merci!
Tous ces projets et réalisations sont le résultat concret de votre soutien, depuis toutes ces années. Sans votre
support, précieux partenaires et gens d’Abitibi-Ouest, rien de tout cela ne pourrait être mis sur pied. Pour
tout cela et pour tous les projets à venir, nous tenions à vous remercier sincèrement d’« Être au cœur de
notre santé, en Abitibi-Ouest » !



ACTIVITÉS 2024

SOUPER SPECTACLE AVEC MARIO TESSIER

Le 27 avril 2024, dans le cadre de sa 3e édition de son souper annuel, l’équipe de la Fondation revient en force
avec un événement à grand déploiement. C’est plus de 200 personnes qui sont venues assister à cette soirée
gastronomique avec un spectacle d’humour de Mario Tessier.  Véritable bête de scène, l’énergique et
charismatique humoriste, animateur et entertainer Mario Tessier jouit d’une feuille de route des plus
impressionnantes! Membre du célèbre duo humoristique Les Grandes Gueules, il est une référence incontestée
dans l’univers de la radio, alors qu’il a marqué l’histoire avec ses 20 ans de micro à Énergie 94,3. Aussi actif à la
télévision, Mario a animé de nombreux galas télévisuels ainsi que plusieurs émissions à succès. Du côté de la
scène, Mario remonte sur les planches en 2015, après deux populaires tournées au sein des Grandes Gueules,
pour présenter son tout premier spectacle solo, Seul comme un grand. Puis, en 2019, Mario lance un tout
nouveau one-man-show, Transparent, qui est en tournée à travers le Québec. Et c’est son 2e spectacle qu’il est
venu nous présenter lors de cette incroyable soirée.

Nous avons également pris le temps de rendre un précieux hommage à Isabelle D’Amours. Devant parents et
amis, nous avons tenté de lui rendre justice à sa grandeur d’âme et à son amour de la région. Nous avons
également annoncé notre soutien à la construction du centre d’hébergement pour les patients en traitement
de radiothérapie, à Rouyn-Noranda, à une hauteur de 300 000 $ (100 000 $ don et 200 000 $ prêt). 

Cet événement a permis d’amasser tout près de 30 000 $. Grâce à de précieux partenaires, tels que
WestFraser, Roberge Portes et Fenêtres, CFP Lac-Abitibi, CSS Lac-Abitibi, et nos précieux bénévoles, nous
avons pu organiser cette soirée inoubliable.
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ACTIVITÉS 2024

En juillet dernier, en collaboration avec les organisateurs de la Classique de balles d’Abitibi-Ouest, nous avons
organisé un match amical avec les 4 Chevaliers. Toute la population était invitée à assister à cet événement
sportif et familial, au terrain de baseball de la 3e Rue Est. C’est plus de 500 personnes qui se sont donné rendez-
vous lors de cet événement. Jeunes et moins jeunes ont été captivés par l’animation et le spectacle. L’équipe de
la FDJP était bien représentée avec de grands joueurs de la région. 

Un merci spécial à MC Industriel d’avoir été un partenaire hors pair lors de ce grand événement estival! Grâce à
cette activité, l’équipe organisatrice de la Classique de Balle D’Abitibi-Ouest a remis un chèque de 10 000 $ à la
FDJP. Une réussite sur toute la ligne! Un coup de circuit pour la santé des gens d’ici.
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4 CHEVALIERS



ACTIVITÉS 2024

MUR DE LA FONDATION

Afin d’offrir une belle visibilité à la fondation ainsi qu’aux nombreux projets, réalisations et partenaires, nous
avons eu l’idée de réaliser un mur de la FDJP, au Centre multiservice de La Sarre. Couleurs, sourires et bons
coups accueillent maintenant les visiteurs, employés et patients. Une murale qui ne cesse de faire parler,
positivement, de la fondation et du dynamisme de son équipe. Ce visuel est là pour perdurer dans le temps et
faire rayonner les réalisations et projets que la grande générosité du milieu permet de réaliser.  
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SACS-CADEAUX DES FÊTES

En décembre dernier, les « sacs-cadeaux » des Fêtes faisaient leur grand
retour. Nous avons organisé le tout, en collaboration avec Variétés
Deschesnes. Les gens pouvaient se procurer leur sac, deux formats
différents, en magasin et en ligne. Dans le contexte économique
difficile, il a été moins évident d’organiser et promouvoir cette activité
de financement en 2024. 2025 sera peut-être plus propice à cette
activité de financement, ancrée dans nos activités récurrentes, depuis
2020. 
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Nom de la corporation
Le nom de la Fondation a été choisi en l’honneur du Dr Jacques Paradis, homme de cœur et de passion. Seul
chirurgien du Centre hospitalier de La Sarre pendant 28 ans, il s’est dévoué à la population d’Abitibi-Ouest
avec une grande disponibilité et beaucoup de persévérance. Il nous a quittés en 1996.
 
Mission
La mission de la Fondation Docteur-Jacques-Paradis est de recueillir des fonds pour supporter à long terme
l’offre de services du Centre Intégré de Santé et de Services Sociaux de l’Abitibi-Témiscamingue et/ou tout
autre organisme en lien avec la santé des citoyens de la Municipalité régionale du comté de l’Abitibi-Ouest
afin d’assurer la qualité, l’accessibilité, la sécurité et la continuité des soins et des services tenant compte
des besoins de sa population.
 
But
Les actions de la Fondation permettent d’améliorer la qualité des soins et des services offerts, ainsi que
celle des équipements utilisés. Plus de 21 000 personnes comptent sur les services et les soins de santé en
Abitibi-Ouest.
 
Objectif
Le plus grand objectif est d’assurer l’avenir de la Fondation afin de supporter les établissements de santé en
Abitibi-Ouest et leur permettre d’offrir un service de qualité et de prévention à notre population. C’est
pourquoi, à chaque campagne, nous faisons appel à vous, chers donateurs, afin de contribuer
financièrement à notre Fondation et ainsi exprimer votre support à améliorer la qualité des équipements
utilisés ainsi que des services de santé offerts aux familles de notre territoire.
 
Structure
Les affaires de la corporation sont administrées par un conseil d’administration composé de 11
administrateurs. En 2010, la Fondation s’est dotée d’un code d’éthique et de politiques administratives et
d’investissements. La politique générale de placement a suivi en 2012.
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