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DISCOURS DE LA

PRESIDENTE

Chers partenaires, collaborateurs et amis,

C'est avec beaucoup de fierté et de reconnaissance que je jette un 2
regard sur la derniére année de notre Fondation. Grace a la
générosité, a la confiance et a I'engagement de notre communauté,
des partenaires, des bénévoles et des donateurs, nous avons pu
accomplir des réalisations concrétes qui améliorent directement le
quotidien des gens d’ici.

Nous avons notamment contribué a la création d'une chambre de
soins palliatifs, soutenu la Maison Moreau, participé a lI'acquisition
d'équipements essentiels pour l'urgence et facilité le transport des
patients en oncologie. Nous avons également poursuivi notre
implication auprés des personnes dans le besoin, offert des
collations aux patients en oncologie et en hémodialyse et renforcé
des collaborations précieuses, dont celle avec La Grande Séduction.
Chacun de ces gestes, grands ou petits, fait une réelle différence.
Cette année marque aussi la fin de notre campagne majeure 2023-
2025. Ensemble, nous avons dépassé notre objectif de 600 000 $
pour atteindre la somme exceptionnelle de 759 000 $. Ce succés est
le reflet d'une communauté mobilisée, solidaire et profondément
engagée envers la santé des siens.

Et ce n'est qu'un début. Déja, nous nous tournons vers l'avenir avec
notre prochaine campagne 2026-2028. De nouveaux projets
d'envergure verront le jour et permettront d’avoir un impact
significatif, tant pour la qualité des soins offerts que pour le travail
de nos professionnels de la santé.

Je vous invite a vous joindre a nous, a continuer de faire une
différence et a porter, avec nous, cette vision d'un réseau de santé
fort, humain et accessible.

Ensemble, pour la santé des gens d'ici.

Merci d'étre au coeur de notre mission.

KAREL RAYMOND, PRESIDENTE
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CONSEIL EXECUTIF EN
. DATE DU 30 NOVEMBRE
" 2025

KAREL RAYMOND ME FRANGOIS-MICHEL GAGNON CEDRIC JACOB MARIE-ANDREE MERCUREE
PRESIDENTE VICE-PRESIDENT TRESORIER SECRETAIRE
» »
COMITE EXECUTIF

Au cours de lI'année 2025, le comité exécutif de la Fondation a connu certains ajustements. Suite a I'A.G.A.
tenue en juin, I'équipe a pris le temps de revoir ses engagements et priorités. Le conseil exécutif a donc
réélu ses membres, seulement en novembre 2025. Des changements ont été apportés afin d'assurer la
continuité de nos actions et de soutenir I'évolution de la Fondation.

Jusque I3, le comité exécutif était composé de : Karel Raymond (présidente), Francis Wurtz (vice-président),
Cédric Jacob (trésorier) et Dre Catherine Letarte (secrétaire).

Depuis novembre 2025, le comité exécutif est composé des membres présentés ci-dessus.
Ces changements témoignent de la vitalité de notre gouvernance et de I'engagement constant des membres
qui contribuent activement a la mission de la Fondation.

Nous remercions sincérement les membres sortants pour leur contribution et leur dévouement.

UN DEPART EMPREINT DE RECONNAISSANCE

Nous tenons également a souligner le départ de Me Nathalie Gingras, survenu a la suite de
I’A.G.A. de juin 2025. Membre active, engagée et dynamique depuis 2021, Me Gingras a
choisi de quitter ses fonctions d’administratrice, son agenda professionnel ne lui
permettant plus de s’y consacrer a la hauteur de son engagement et de son profond désir
d'implication.

Nous lui adressons nos plus sincéres remerciements pour sa contribution précieuse, son
énergie et son dévouement envers la mission de la Fondation. Son passage aura laissé une
empreinte significative, et nous lui souhaitons le meilleur pour la suite.
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MOT .DE LA DIRECTRICE

GENERALE

MOT DE LA DIRECTRICE GENERALE

Quelle année marquante nous venons de traverser. L'année (£ )
2025 aura été riche en réalisations, en défis relevés et,
surtout, en solidarité. Pour la direction générale, il n'y a rien
de plus inspirant que de voir se concrétiser des projets qui ont
un impact direct sur la qualité des soins et le bien-&tre des
gens d'ici.

Entourée d'une équipe engagée, passionnée et profondément
dévouée a la mission de la Fondation, je suis particuliérement
fiere du chemin parcouru. Ensemble, nous avons su
transformer notre vision en actions concrétes : soutien a la
chambre de soins palliatifs, accompagnement de la Maison
Moreau, acquisition d’équipements pour l'urgence, aide au
transport des patients en oncologie, sans oublier les initiatives
humaines comme les collations offertes aux patients en
oncologie et en hémodialyse. Autant de gestes qui, au
quotidien, font une réelle différence.

Dans un contexte qui demeure exigeant pour le réseau de la
santé, nous avons pu compter sur un appui exceptionnel de
notre communauté. La mobilisation de nos partenaires,
donateurs et bénévoles a été au cceur de nos succés.
Ensemble, nous avons franchi une étape importante en
concluant notre campagne 2023-2025 avec un résultat qui
dépasse nos attentes : 769 000 $ amassés pour un objectif
initial de 600 000 $. Ce dépassement est le reflet d'une
confiance précieuse et dun engagement collectif
remarquable.

Alors que nous tournons cette page avec fierté, nous
regardons déja vers l'avenir avec enthousiasme. De nouveaux
projets porteurs verront le jour au cours de la prochaine
campagne, et je suis convaincue que, grace a la générosité des
gens d'ici, nous continuerons a avoir un impact significatif,
tant pour les patients que pour les professionnels de la santé.

Merci d’étre présents, engagés et solidaires. CAROLINE GAMACHE, DIRECTRICE GENERALE

Ensemble, pour la santé des gens d'ici.
L. |
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CAMPAGNE 2023-

2025

CAMPAGNE 2023-2025: UNE MOBILISATION EXCEPTIONNELLE

La campagne majeure 2023-2025 de la Fondation Docteur-Jacques-Paradis s'est conclue le 31 décembre
dernier sur une note remarquable. Portée par une communauté engagée et généreuse, elle aura permis de
concrétiser des projets structurants et d’assurer le maintien de services essentiels pour les patients d'ici.
Grace a un objectif initial de 600 000 $, largement dépassé avec un montant amassé de 769 000 $, la
Fondation a pu soutenir des initiatives d’envergure : la Maison Moreau pour les patients en oncologie (300
000 $), 'aménagement d'une chambre de soins palliatifs au Centre hospitalier de La Sarre (140 000 $),
l'acquisition d’équipements pour l'urgence (70 000 $), ainsi que la création d'espaces de repos pour les
employés du réseau (60 000 $).

La campagne a également permis le développement de projets porteurs, tels que la mise en place d'un
service de garde en collaboration avec des partenaires du milieu (25 000 $), le lancement d’'un programme
de bourses, le soutien au transport des patients en oncologie ainsi que des initiatives humaines comme les
collations offertes aux patients en oncologie et en hémodialyse.

Ces réalisations témoignent de la force de notre communauté et de son engagement envers la santé des
gens d'ici. Ensemble, nous avons posé des gestes concrets qui auront un impact durable sur notre milieu.

600 000 $
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PROJETS 2025

CHAMBRE DE SOINS PALLIATIFS

Grace au soutien financier de 140000$ de la Fondation Docteur-Jacques-Paradis, le Centre hospitalier de La
Sarre a pu aménager sa toute premiére chambre de soins palliatifs, un lieu essentiel dédié a
I'accompagnement des patients en fin de vie et de leurs proches.

Ce projet, rendu possible grace a la mobilisation et a la générosité de nombreux partenaires, permet d'offrir
un espace empreint de douceur, de respect et d’humanité. Cette chambre a été pensée pour apporter
réconfort, intimité et sérénité, autant aux patients qu'aux familles qui les accompagnent dans ces moments
précieux et intimes.

En contribuant a la création de ce milieu indispensable, la Fondation Docteur-Jacques-Paradis et ses
partenaires permettent de vivre les derniers instants dans une atmosphére empreinte de dignité et de
compassion, ou chaque moment peut &tre partagé dans la quiétude et I'apaisement.
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PROJETS 2025

INOGURATION MAISON MOREAU

En décembre dernier, la Maison Moreau ouvrait officiellement ses portes a Rouyn-Noranda, offrant aux
patients atteints de cancer et a leurs proches un lieu d’'accueil empreint de confort, de sécurité et de
réconfort.

La Fondation Docteur-Jacques-Paradis est fiére d’avoir contribué a ce projet porteur a hauteur de 3000008,
en appui a la vision de la Fondation Santé Rouyn-Noranda. Grace a cette mobilisation, la Maison Moreau
devient un milieu de vie essentiel, o chaque personne peut se reposer, se ressourcer et traverser cette
étape du parcours de soins dans les meilleures conditions possibles.

Pensée pour répondre aux besoins physiques, émotionnels et humains des patients et de leurs familles,
cette maison représente bien plus qu'un lieu d’hébergement: elle incarne un véritable espace
d’accompagnement, ou I'écoute, la dignité et la compassion sont au cceur de chaque moment.

CHAMBRE
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PROJETS 2025

EQUIPEMENTS POUR L'IMAGERIE MEDICALE

SGrace a I'appui de la Fondation Docteur-Jacques-Paradis, le département d'imagerie médicale a pu bonifier
son appareil d'échographie grace a l'ajout d’équipements spécialisés, dont une sonde dédiée a la santé
mammaire. Cet investissement de prés de 45000$ permet d’améliorer la précision et la sensibilité des
examens.

Rendu possible grace a I'engagement et a la générosité des partenaires, ce rehaussement technologique
contribue a détecter plus rapidement de petites Iésions, offrant ainsi de meilleures perspectives de prise en

charge pour les patients.

Ce soutien fait une réelle différence, autant pour les équipes médicales qui disposent d’outils encore plus
performants que pour la population, qui bénéficie de soins de qualité, plus accessibles et plus efficaces.

COLLATIONS ONCOLOGIE ET HEMODIALYSE

Grace au soutien de la Fondation Docteur-Jacques-Paradis et de ses partenaires, un service de collations est
offert aux patients en oncologie et en hémodialyse, contribuant a rendre leur passage a I'h6pital plus
humain et plus confortable.

Ces patients doivent souvent séjourner plusieurs heures, a répétition, pour recevoir des traitements
exigeants. Offrir des collations représente un apport simple, mais essentiel: elles aident a maintenir

I'énergie, favorisent le bien-étre et apportent un réconfort concret au quotidien.

Ce geste, empreint de bienveillance, fait une réelle différence dans I'expérience de soins, en placant le
confort et la dignité des patients au cceur des priorités.
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PROJETS 2025

BOURSES 2025

La Fondation Docteur-Jacques-Paradis est fiere de poursuivre son engagement envers le développement des
compétences avec la deuxiéme édition de son programme de bourses de perfectionnement, en 2025.

Mis sur pied dans le cadre de sa derniére campagne, ce programme vise a soutenir les employés du CISSSAT
dans leur cheminement académique, que ce soit au niveau professionnel, collégial ou universitaire. En offrant
une aide financiére pouvant atteindre 10000$ par année, la Fondation contribue concrétement a alléger le
fardeau d'un retour aux études.

Grace a la générosité de ses partenaires, 20000$ ont déja été octroyés, favorisant ainsi I'enrichissement des
connaissances et le développement d'une expertise essentielle. Cet investissement dans les ressources
humaines se traduit directement par une amélioration de la qualité des soins et des services offerts a toute la
population de I'Abitibi-Ouest.
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Tous ces projets et réalisations sont le résultat concret de votre soutien, depuis toutes ces années. Sans votre
support, précieux partenaires et gens d’Abitibi-Ouest, rien de tout cela ne pourrait é&tre mis sur pied. Pour
tout cela et pour tous les projets a venir, nous tenions a vous remercier sincérement d'« Etre au cceur de
notre santé, en Abitibi-Ouest » !

®
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ACTIVITE

SOUPER GASTRONOMIQUE AVEC P-A METHOT
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Le 26 avril 2025, la Fondation Docteur-Jacques-Paradis a tenu la 4e édition de son souper gastronomique, en
compagnie de I'humoriste P-A Méthot, réunissant prées de 250 convives dans une ambiance festive et conviviale.
Rendu possible grace a I'engagement précieux des partenaires «Eclats de rire», Dessercom et Trudel Lapointe
Collard CPA inc., cet événement a été un franc succes, permettant d'amasser un peu plus de 25000$ au profit
de la santé en Abitibi-Ouest.

La soirée, marquée par la gastronomie, la bonne humeur et les éclats de rire, a également été ponctuée d’'un
moment empreint d'émotion alors qu'un hommage spécial a été rendu au Dr Jacques Paradis. Ce témoignage
touchant, livré par son fils, M. David Paradis, entouré de membres de sa famille, a permis de souligner de facon
significative I'héritage et 'engagement exceptionnel du médecin, qui aurait célébré son 100e anniversaire cette
année.

La Fondation tient a remercier chaleureusement I'ensemble des personnes et organisations qui ont contribué
au succes de cette soirée: les bénévoles, le CFP Lac-Abitibi, Centre de services scolaire du Lac-Abitibi, la Ville de
La Sarre, M. Claude Corriveau et Mme Sylvie Larouche, Avantage Chrysler, ainsi que M. Alain Robitaille. Leur
précieuse collaboration et leur générosité ont grandement contribué a faire de cet événement un moment
rassembleur et mémorable.

Encore une fois, cette activité signature a su mobiliser la communauté et démontrer la force du soutien
collectif envers la mission de la Fondation.
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FONDATION DOCTEUR-

JACQUES-PARADIS

Nom de la corporation

Le nom de la Fondation a été choisi en I'honneur du Dr Jacques Paradis, homme de cceur et de passion. Seul
chirurgien du Centre hospitalier de La Sarre pendant 28 ans, il s’est dévoué a la population d’Abitibi-Ouest
avec une grande disponibilité et beaucoup de persévérance. Il nous a quittés en 1996.

Mission

La mission de la Fondation Docteur-Jacques-Paradis est de recueillir des fonds pour supporter a long terme
I'offre de services du Centre Intégré de Santé et de Services Sociaux de I'Abitibi-Témiscamingue et/ou tout
autre organisme en lien avec la santé des citoyens de la Municipalité régionale du comté de I'Abitibi-Ouest
afin d'assurer la qualité, I'accessibilité, la sécurité et la continuité des soins et des services tenant compte
des besoins de sa population.

But
Les actions de la Fondation permettent d’améliorer la qualité des soins et des services offerts, ainsi que

celle des équipements utilisés. Plus de 21000 personnes comptent sur les services et les soins de santé en
Abitibi-Ouest.

Objectif

Le plus grand objectif est d’assurer I'avenir de la Fondation afin de supporter les établissements de santé en
Abitibi-Ouest et leur permettre d'offrir un service de qualité et de prévention a notre population. C'est
pourquoi, a chaque campagne, nous faisons appel a vous, chers donateurs, afin de contribuer
financiérement a notre Fondation et ainsi exprimer votre support a améliorer la qualité des équipements

utilisés ainsi que des services de santé offerts aux familles de notre territoire.

Structure

Les affaires de la corporation sont administrées par un conseil d’administration composé de 11
administrateurs. En 2010, la Fondation s’est dotée d'un code d’'éthique et de politiques administratives et
d'investissements. La politique générale de placement a suivi en 2012.
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